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梅雨入りを控え、不安定な天候が続いておりますが、お障りなくお過ごしでしょうか。

この通信が皆さまのお手元に届いている頃にはｊｓｋ株式会社として初の試みの『子

ども食堂』が無事開催できていると思います。しかし『子ども食堂』という言葉は聞いた

ことがある方は多いと思いますが、実際はどんなところなの？と疑問に思われている

方が多いと思います。そこで、今回は『子ども食堂』について紹介をさせて頂きます。

子ども食堂とは・・・無料または安価で栄養のある食事がとれる場所のことです。家

族揃ってご飯を食べるのが難しい子ども達に対し、共食の機会などを提供しています。

子ども食堂のはじまり・・・２０１２年に東京都大田区にある八百屋さんが始めました。

朝ごはんや晩ごはんを十分に食べることができない子どもたちがいることを知った八

百屋の店主さんが自ら始めました。その活動を知った東京都豊島区の子ども支援を

していた団体のメンバーが活動に取り入れたことで瞬く間に全国に活動の輪が広がり

ました。

メリット・・・手作りで温かい食事が格安で食べられる。アットホームな雰囲気で誰か

と食事ができる。食事をしながらコミュニケーションがとれる。

課題・・・スタッフ、会場の確保が難しい。ボランティアベースのため、持続していくこ

とが難しい。

意外と最近から始まった活動ということにびっくりですね！全国的に広がりを見せて

いますが、ボランティア活動ということで課題もあるようです。２０１９年からは大手コン

ビニチェーンでも『子ども食堂』の取り組みを開始したところもあるそうです。１小学校

区に１子ども食堂という目標もあるそうです。

気になる方は（あいち子ども食堂ネットワーク aichi-children-dining-network.com）を

検索してみて下さい！



４月のジョブクラス
４月 通常活動

イースターイベント

太鼓教室



※ホームページのギャラリーにて、他にもたくさんの写真を掲載しています！是非、ご覧ください！

防災ウォーキング

絵付け体験「皿」

絵付け体験「湯のみ」
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